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r Dejte dítětiza úkol přinést 3 oblíbené hračky:

1) Pojmenuj hračky (staršímohou říct prvnía poslednípísmena slova}
2) Řeknijejich barvu
3) Proč jsi přinesl právě tyto hračky? Proč jsou tvé oblíbené?
4) Seřad'je od nejmenšípo největší
5) Z čeho hračka je? Materiál - plast, kov, plyš, dřevo, ...

r ,,KUBA ŘEKť'- pokud Kuba něco řekne, musíme to udělat, pokud to řekne někdo jiný,

nemusíme; příklad: Kuba řekl 2 krokyvpřed, Kuba řeklskočdo výšky.. Vše uděláme, ale
pokud řekne me jen "Skoč do výšky" - d ítě nesmí nic udě lat, protože to ne řekl Kuba
- náměty: 2 mravenčí kroky, 3 žabískoky, lehni si na bříško, podlez stůl, 3 kroky vpřed lzpét,
pohlad'si vlasy, sáhni si na nos, poškrábej se na břiše, dej mamince pusu, natáhni se ke
stropu,..,.

. PŘl PROCHÁZCE můžete: kome ntujte a popisujte značky, řešte počasí- jaké bylo vče ra, jaké
je dnes?, změnyv přírodě, co slyšíme? - auta, šustěnílistí, sanitka, ptáci, ,..; vymýšlení
hádanek, pojmenovávánístromů/keřů a květin; kdo dohodídál kamenem/listem/šiškou?, co
je kulaté? Co má tvar čtverce? Co vypadá jako trojúhelník?, co má jakou barvu, ...; jaké zboží
koupíte ve kterém obchodě? - drogerie, řeznictví, pekařství, elektro, potraviny, ..

r Najdico nejvíce věcízačínajících na písmeno .,.
r POČíTÁMEDo10-dotédobydítěmusípřinéstněco,co je,.,zelené, cozačíná napísmeno

M, co má tvar čtverce, co má rádo, co má ráda maminka/tatínek, ..,

r CO BY SE STALO, KDYBY.." - kdyby měla kráva křídla?, neexistovala školka/škola?, mělnáš
dům nohy?, kdybych se ztratil/a?, kdybychom nemělipusu/nos/uši?, ...

r Hra s OglrČrt( ÍM: Co máš na sobě? Dokážeš si obléct dvě trička najed nou? Troje ponožky?

Dvě rukavice? Dvoje tepláky? Kolik toho zvládne táta nebo máma? Sranda hra na doma @
r Zkoušejte s dětmi různé OBUČEJ E - zamračený, usměvavý, smutný přísný, nazlobený,

plačtivý, .... Stou pněte si před zrcad lo a ať dítě napodobuje váš výraz, vyplazujte jazyk,

chytněte se za ucho, nos, našpulte pusu,...
. DÝCHACíCVtČrruí- tužka, papír A4 brčko - není nutné, pírko/lehký míček/kousek papíru

- namalujte si klikatou cestičku na papír, na začátek napište start a nakoneccíl
- na start sl položíme pírko/lehký míček či papíre k a snažíme se jej pomocíbrčka ne bo i bez
něj dofou kat opatrně do cíle, nesmíme přefou knout, musíme korigovat sílu dech u

- na start si můžeme udělat panáčka z papíru, kterého potřebujeme dostat do domečku - cíl;

pejsek do boudy; kočička do pelíšku, ..,.
- starším dětem můžeme stížit hodně klikatou cestičkou, něco jako labyrint

o FOUKANÁ - takový foukanýf otbále k, potřebujete papír A4 a volný stůl či jinou plochu; papír
zmačkátedo kuličky, na každéstraněplochy je jedenhráča snaží5etomudruhémudát
"gól" s papírovým míčkem tak, že ho sfoukne na straně protivníka; profíkům můžeme stížit
dvěma míčky, můžeme si udělat branky, ...

r ANTONYMA {=5;9ya opačná): Diskutujte s dítětem, co je lehčí/těžší, nižší/vyšší, starélnové,
úzké/široké, ... s malými nestupňujte, je to těžké? Je to lehké? Je to nové nebo staré? Je to
malé nebo velké?, ..

Nikola Hansalová



o PANTOMlMA (=ig616la, předvádění bez zvuků) - hádánI co kdo předvádí
- kuchař,,opravář, učitel, zedník, švadlena, baletka, řidič, ...
- jízda na kole, lyžích, bruslích, skok do dálky, fotbal, hokej, běh, házenímíčem, plavání, .,.

- žába, krokodýl, pes, kočka, slon, prase, opice, had, ptáklpapoušek, klokan, slepice, kuře, ,..

o Hra POPLETOVÉ: všichnijsme se proměniliv popletya vše, co řekneme, uděláme obráceně -

kdyžse řekne "Dáme ruce nahoru" - dáme ruce dolů
- otevřete oči- zavřeme oči; zakýváme hlavou ne - zakýváme ano; schováme jazyk -

vyplázneme; zvedneme levou ruku - zvedneme pravou; ...

. ZAČAROVANÁ/POPLETENÁ ŘEč:maminkasvou řečproměnía bude mluvit písmenkovou řečí
A-H-O-J ! - ze ptejte se, zda vám d ítě rozu mělo a zkuste ještě pár dalších slov, se sta ršími

mŮžete zkusitcelé věty, mohou zkusit písmenkovou řeč i ony samy, ale to zkuste spíše
slabikování - MA-M l N-KA, PŮJ-DE-M E-VEN, ....

e HMATOVÉ PEXESO - nachystejte si pytlík a různé před měty po dvou - dvě kostičky lega, dvě
lžičky, dva bonbóny, dva prstýnky, ...; čím větší předměty, tím snazší
- pro mladšíděti - jeden z dvou stejných či hodně podobných předmětů schováme do
pytlíku, druhý necháme venku; rozdělíme sis dítětem jednotlivé předmětya střídáme se v
tom, kdo hledá druhý předmět v pytlíku
- pro staršíděti - všechny předměty dáme do pytlíku (můžeme sinapsat jejich seznam, kdyby
tohobylohodně)apotomsijenřekneme,cosebudehledatadítěmusínajítoběpexesa-
oba předměty, střídáte se

. ČÁP ZTRATIL črptčru - hledáme barvy, říkáme říkanku - Čáp ztratil čepičku, jakou měla
barvičku? Barvu barvičkuu.... fialovou- a každý, kdohraje musínajít něcofialového

l socHy - k této hře potřebujeme hudbu. pokud hudba hraje, tancujeme a dělárne kravinky,
Jakmile je hudbazastavena-stojíme jakosochy. Rozpohybujemeseopětpísničkou

. VŠECHNo LÍTÁ, co MÁ pEŘÍ - říkáme věcico létajínebo nelétají pokud řekneme "Všechno
lítá, co má peří.. papoušek lítá!" - je to pravda a zvedneme ruce nad hlavu; pokud řekneme
"Všechno lítá, co má peří.. stůl lítá!" - neníto pravda, ruce nezvedáme.

o DETEKT|VOVÉ - hledáme věc, kte rá je če rvená ... dá se j íst ,.. a ležív kuchyn i na lince. -

detektiv (dítě) musídojít na to, co to je; ve skupině dětímůžeme "Hledáme někoho, kdo má

modré tričko a hnědé vlasy"

Nikola Hansalová
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POHÁDKOVÝ KVÍZ
1} Kotík trpasliků je v pohádce 5něhurka?

A}3 B]4 CJ7

2} Která princezna se píchta o trn a usnula?

A} Růženka B) Sofie C}Jasmína

3} Kdo je hlavní nepřítelŠrnnulů?

A}Trtarnel B} Gargamel C) Dardamel

4} Jak se jmerrrrje princezna z pohádky lrla vlás[<u?

A) Cindelína B} Fiona C)Locika

5} ltňufasaje jrrréno lvího krále, jak se jmenuje jehosyn?

A)Durtrba B} §imba C) Mumpa

6} Kohro chtěla stará čarodějnice v Ferníkové chalcupce sníst?

A}Jeníčka a Pepíč[<a ts} Jeníčkaa Mařenku C) Pepíčka a Mařenku

7} Jak se jmenuje pohádka, kde jsou řrlavnípostavy pátracía záchnanářštípsfi?

A)Tlapková patroila B} Pejsková patrola C) Zajíčková patrola

8) Ve kte ré z těchto p<lháde k ne n í zhý vlk?

A} Červená Karku{[<a B} Tři prasátka CJ O veliké řepě

9) § Če rty nejsou žerty: Č,ertise v této pohádce nebojíjenr svěcené vody, čeho se ještě bojí?

A}Peří BJ Listi C}Dřeva

C}Červenou

10} Jakou sukýnku má Maková panenka?

R}Žlutou B} Modrou

11} Pojmenu.i poltádlcy na obrázcích:

,.*,,, 
,

_ idfiĚW
#

Nikola Hansalová
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Na!di nbrátek, kterli m*ri nstatni rr řadě nepatří, a uysvětli prnč.
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