Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

€4 & @ %,
Jidelnicek 2
05.05.2025 -09.05.2025

mandarinky

chléb, maslo, varené vejce, mléko, ovoce(01a,01b,03,07)
hovézi vyvar s jatrovou ryzi(01a,03,09)

kuFeci na mandarinkach, bulgur, ovocny napoj(01a,07)
veka, bylinkovd pomazanka, paprika, ¢aj(01a,07)

Utery
kiwi
jahlova kase se skofici, vitakava, ovoce(01a,07)
Cesnekova krémova s krutony(01a,01b,01¢,07,09)
zeleninové karbenatky, vafrené brambory, dresink, zelenin. obloha(01a,03,07,09)
chléb dynovy,pomazanka z luciny, okurek, ¢aj(01a,01b,01¢,07,11)

banan

opeceny toust, celerovosyrova pomazanka, ochucené mléko, ovoce(01a,07,09)
cuketovad s ovesnymi vlockami(01a,01d,07,09)

hovézi mexicky gulas, chléb (01a,01b,01c)

zitanek, maslo, platek Sunky, mrkev, ¢aj(01a,01b)

Ctvrtek

svatek

blumy

chléb samozitny, maslo, strouhany syr, mléko, ovoce(01a,01b,01c,07)
kulajda(01a,03,07,09)

buchty s povidly, bila kava, banan (01a,03,07,12)

rohlik, paZitkova pomazanka, redkvicky, ¢aj(01a,07)

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
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01f - kamut 8. SEORAPEOVE BLODY

(g— hybridai odribdy a wirebly z mich




Jideln?éek

12.05.2025 - 16.05.2025

Ranni ovoce: hrusky

Pfesniddvka: zitanek, pomazanka z éervené fepy, mléko, ovoce(01a,07)

Polévka: z jarni zeleniny(01a,09)

Hlavni chod: kfenova omacka, veprovy platek, houskovy knedlik(01a,03,07,09,12)
Svacina: chléb, tunakova pomazanka,rajce, ¢aj(01a,01b,01c,04,07)

Ranni ovoce: pomeran¢

Pfesniddvka: veka, hanackad pomazanka, kakao, ovoce(01a,07)

Polévka: hrachova s krutony(01a,01b,01c)

Hlavni chod: ryba na masle, stouchané brambory, sirup(01a,04,07)

Svacina: chléb samozitny, fedkvickova pomazanka, okurek, ¢aj(01a,01b,07)

Ranni ovoce: banan

Pfesniddvka: cornflakes s mlékem, ovoce(01,07)

Polévka: ¢esnekova s bramborem a vejci(01a,03,09)

Hlavni chod: jatra na cibulce, ryze, kompot(01a)

Svacina: dalamanek, pomazanka cizrnova, paprika, ¢aj(01a,07)

Ranni ovoce: hrozny

Pfesniddvka: rohlik, maslo, platek eidamu, bila kava, ovoce(01a,07)

Polévka: rajska s téstovinovou ryzi(01a,07,09)

Hlavni chod: ¢ocka na kyselo, vafené vejce, chléb, kys. okurka, muffin(01a,01b,01c,03)
Svacina: razenka, pomazanka z jarni cibulky, mrkev, ¢aj(01a,01b,07)

Ranni ovoce: jablko
Presniddvka: tmavy rohlik, pomazankové maslo, mléko, ovoce(01,01b,07)
Polévka: fazolova s kysanym zelim(01a,07,09)
Hlavni chod: kureci Fizek, bramborova kase, michany zelenin. salat(01a,03,07)
Svacina: chléb podmaslovy, mozaikova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,01c,07)
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
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Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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Jidelnicek 2
19.05.2025 - 23.05.2025
Pondéli

blumy

chléb ve vajicku, kakao, ovoce(01a,01b,01¢,03,07)

z Cervené Cocky(01a,09)

kuFeci maso v syrové omacce, gnocchi, sirup(01a,07)
veka, kedlubnovd pomazanka, rajée, ¢aj(01a,07)

Utery

kiwi

rohlik, pomazanka z taveného syru, pazitka, mléko, ovoce(01a,07)
kvétakova(01a,07,09)

ryzovy nakyp s ovocem, ovocny koktejl, mandarinka(03,07)

chléb dynovy, lahtidkova pomazanka,okurek, ¢aj(01a,01b,01c,07,11)

mandarinky

toust. chléb, zelenin. pomazanka(mrkev-celer), ochucené mléko, ovoce(01a,07,09)
drozd'ova(01a,09,12)

veprové maso na mrkvi, vafené brambory, sirup(01a)

razenka, fazolova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,07)

Ctvrtek

banan

tmavy rohlik, celerova pomazanka, ovoce, mléko(01a,01b,07,09)
kureci vyvar s nudlemi(01a,09)

kruti na porku, ryze+kuskus, kompot(01a,07,09)

chléb, rybickova pomazanka, paprika, ¢aj(01a,01b,01c,04,07)

hrusky

bily jogurt s jablicky, ochucené mléko, ovoce(01a,07)

hrstkova(01a,09)

smazeny kvétak, bramborova kase,mrkvovy salat s jablky(01a,03,07)
dalamanek, Spenatova pomazanka, mrkev, ¢aj(01a,01b,03,07)

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
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AN
Jidelnicek
26.05.2025 - 30.05.2025

Ranni ovoce: pomeran¢

Pfesniddvka: tmavy rohlik, pomazanka z ¢erveného zeli, mléko, ovoce(01a,01b,07)
Polévka: kminova s kapanim(01a,03,07,09)

Hlavni chod: kufFeci prsa na paprice, téstoviny, most(01a,07,09)

Svacina: chléb podmaslovy, budapest. krém, paprika, ¢aj(01a,07)

Ranni ovoce: banan

Pfesniddvka: ryzova kase s maslem a medem, kakao, ovoce(01a,07)

Polévka: zeleninova s téstovinou(01a,09)

Hlavni chod: fazole na kyselo, vafené brambory, mlécny fez(01a)

Svacina: chléb samozitny, avokadova pomazanka, rajée, ¢aj(01a,01b,03,07,10)

Ranni ovoce: blumy

Pfesniddvka: toust. chléb, cesnekovosyrova pomazanka, mléko, ovoce(01a,07)
Polévka: mrkvova(01a,09)

Hlavni chod: hovézi platek, rajska omacka, houskovy knedlik(01a,03,07,09,12)
Svacina: kaiserka, pomazanka rozhuda, mrkev, ¢aj(01a,01b,07)

Ranni ovoce: jablka

Pfesniddvka: veka, Sunkova pomazanka, mléko, ovoce(01a,07)

Polévka: frankfurtska(01a,09)

Hlavni chod: rybi filé na éesneku, $stouchané brambory, &insky salat(04)

Svacina: chléb dynovy, vitaminova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,01c,07,11)

Ranni ovoce: hrusky
Presniddvka rohlik, mroZ tvarohovy dezert jahodovy, vitakava, ovoce(01a,07)
Polévka: zelna(01a,07,09)
Hlavni chod: veprové raznici, ryZze, kompot(01a)
Svacina: Zitanek, drozdova pomazanka, redkvicky, ¢aj(01a,01b,03,07,12)
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
1. CEILOVINY OBSARIICILEPEE. 2 EORYAI 9. CELER,
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(1g- hybrdai odribdy a wyrobky z mich




Ranni ovoce:

Presniddvka:
Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:

Presniddvka:
Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ranni ovoce:

Presniddvka:
Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ranni ovoce:

Presnidavka:
Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:

Presnidavka
Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:
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01.05.2025-02.05.2025
Pondéli

Utery

Ctvrtek
svatek

kiwi

dalamanek, smetanovy syr, mléko, ovoce(01a,01b,07)
bramborova(01a,09)

rizoto s krali¢cim masem, syr,rajcatovy salat (07)

oblozeny chléb s maslem a zeleninou, okurek, ¢aj(01a,01b,01c,07)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
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