Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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04.05.2026 - 08.05.2026

Pondéli

jablka

rohlik, pom. maslo s paZitkou, mléko, ovoce(01a,07)

z jarni zeleniny (01a,09)

segedinsky gulas, houskovy knedlik, sirup(01a,03,07,12)
chléb, rybickova pomazanka, rajcata, ¢aj(01a,01b,01c,04,07)

banan

Utery

ovesna kase se skofrici, mléko, ovoce(01d,07)
dyrnova krémova s krutony(01,01b,01¢,07,09)
rybi karbenatky, bramborova kase, rajc¢atovy salat(01,03,04,07)
graham.rohlik, syreckova pomazanka, okurek, ¢aj(01a,01b,07)

kiwi

rohlik, avokadova pomazanka, kakao, ovoce(01a,03,07,10)
kureci vyvar s pismenky(01a,09)

kufeci kung pao, jasminova ryze(01a,06,09)
chléb dynovy, pomazanka sunkova s cibulkou, paprika, ¢aj(01a,01b,01¢,07,11)

Ctvrtek

mandarinky

veka, maslo, platek eidamu, mléko, ovoce(01a,07)

¢ockova(01a,09)

nudle s pernikem, ochucené mléko, kompot(01a,07)
tmavy rohlik, lahGdkova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,07)

svatek

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!

Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny

1. OBILOVINT OBSAHUTICE LEPEE
01a-pienice

01k - Zito

01c - jefmen

01d - oves

01e - fpalda

01f - kamut

01z - hybridn{ odriidy a wyrobky z nich

2 KORYAI

3 VEICE

4 RYBY ,
5. TADRA PODZEMIICE CLEINE
6 SOIOVE BOBY

7 MLEEO

8 SEORAPROVE PLODY

9 CELER.

10. HORCICE

11, SEZAMOVA SEMENA

12, OXID SIRICITY A SIRICTTANY
13 VLCIROB

14 MERE ¥STAVIROBKY Z NICH




Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Jidelnicek ¥
11.05.2026 - 15.05.2026
Pondéli

hrusky

parek v rohliku, melta, ovoce(01a,07)

¢esnekova(01a,03,09)

znojemska hovézi rosténa, bulgur, ovocny napoj(01a,03,10)
chléb, ¢ockova pomazanka, fedkvicky, ¢aj(01a,01b,01c,07)

Utery
pomeranc¢
veka, luéina s ofechy a mrkvi, mléko, ovoce(01a,01b,07,08)
hraskova(01a,07,09)
krati ragu, téstoviny(01a,09)
Zitdnek, pomazanka z ¢erveného zeli, paprika, ¢aj(01a,01b,07)

blumy

toust. chléb, maslo, strouhany eidam, mléko, ovoce(01a,07)

selska 11(01,09)

smazeny kvétak, var. brambory, dresing, zelenin. obloha(01a,03,07,10)
chléb, tvarohovo okurkova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,01c,07)

nektarinky
donut, mléko, ovoce(01a,07)
bramborova(01a,09)

fazole na kyselo, chléb, kys. okurka, misli ty¢inka(01a,01b,01c)
chléb dynovy, drozd'ovd pomazanka, paprika, ¢aj(01a,01b,01¢,03,07,11,12)

hrozny

rohlik, jogurt, mléko, ovoce(01a,07)

zeleninova s celozrnnym kapdnim(01a,03,07,09)

¢evabéiéi, $touchané brambory, mrkvovy salat s jablky(01a,03,07,10)
chléb podmaslovy, pomazanka z jarni cibulky, okurek, ¢aj(01a,01b,01c,07)

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny

1 OBILOVINT OBSAHUIICILEPEE 2. KORYAI 9 CELER

01— penice 3. VEICE 10. HORCICE

01b - Fito 4. RYBY . 11 SEZAMOVA SEMENA

01c - jeémzn 5. TADRAPCDZEMNICE OLEINE 12, OXID SIRICTTY A STRICITANT
01d- oves 6. SOIOVE BOBY 13. VLCIBOB

01z - Spalda TMIEEO 14 MERE 7314 VIROBK Y Z NICH
01F - kamut 8. SECHAPEOVEPLODY

01z - hybridnf odriidy avyrobky z nich




Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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Jidelnicek .
18.05.2026 - 22.05.2026
Pondéli

banany

ryzova kase s kakaem, mléko, ovoce(01a,07)

rybi(01a,04,09)

kufFeci prsa na porku, ryZze-kus kus, kompot(01a,09)

chléb samozitny, pohankova pomazanka, redkvicky, ¢aj(01a,01b,01c,07)

Utery

jablka

chléb ve vajicku, caro, ovoce(01a,01b,01¢,03,07)

zelnacka(01a,07)

francouzské brambory, kys. okurek, Slehany tvaroh s kakaem (03,07)
tmavy rohlik, pomazéanka z ¢ervené fepy, mrkev, ¢aj(01a,01b,07)

mandarinky

toust. chléb, pérkova pomazanka, mléko,ovoce(01a,07)
guldsova(01a,09)

krupicova kase s maslem a kakaem, mléko, banan(01a,07)
rohlik, turidkova pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,04,07)

Ctvrtek

kiwi

rohlik, jable¢na presnidavka, mléko, ovoce(01a,07)
Spendtova(01a,03,07,09)

Spagety s boloriskou omackou, syr, mou¢nik(01a,07,09)

chléb dyrnovy oblozeny maslem a zeleninou, ¢aj(01a,01b,01¢,07,11)

hrozny

graham. rohlik, pomazdanka rozhuda, mléko, ovoce(01a,01b,07)
Zampionovy krém(01a,07,09)

tilapie na kminé, varené brambory, Sopsky salat(01a,03,07)

chléb podmaslovy, pomazanka z eidamu, rajée, ¢aj(01a,01b,01c,07)

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny

1. OBILOVINT OBSAHUIICILEPEE 2 KORYSI 9, CELER,

01a - pienice 3. VEICE 10. BORCICE

01b — Fito 4.RYBY . 11 SEZAMOVA SEMENA

01c - jeémen 5.JADRAPODZEMNICE CLEINE 12, OXID SIICITY A SIKICITANY
014 - oves 6. S0JOVE BOBY 13 VLA BOB

01e - $palda 7 MLEEO 14 MERE VAT A VIROBE Y 2 NICH
01 - kamnt 8. SECRAPROVE PLODY

01g - hybridn{ odriidy a wyrobky z nich
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25.05.2026 - 29.05.2026

Ranni ovoce: pomeranc¢

Pfesniddvka: rohlik, bylinkova pomazanka, metla, ovoce(01a,07)

Polévka: frankfurtska(01a,09)

Hlavni chod: kralik na smetané, houskovy knedlik, sirup(01,03,07,09,12)
Svacina: chléb, Spenatova pomazanka, paprika, ¢aj(01a,01b,01c,03,07)
Ranni ovoce: banan

Pfesniddvka: veka, maslo, platek sunky, mléko, ovoce(01a,07)

Polévka: celerova(01a,07,09)

Hlavni chod: kufeci fizek, bramborova kase, okurkovy salat(01a,03,07)
Svacina: tmavy rohlik, zelenin. pomazanka, kedlubna, ¢aj(01a,01b,07,09)

Ranni ovoce: hrusky

Pfesniddvka: opec. toust. chléb, vaje¢ena omoleta, ochucené mléko, ovoce(01a,03,07)
Polévka: hovézi vyvar se zeleninou a kroupami(01c,09)

Hlavni chod: hovézi v zeleniné, téstoviny,sirup(01a,09)

Svacina: dalamanek, fazolovd pomazanka, rajce, ¢aj(01a,01b,07)

Ranni ovoce: kiwi

Pfesniddvka: razenka, smetanovy syr s pazitkou, mléko, ovoce(01a,01b,07)

Polévka: porkova krémova(01a,07,09)

Hlavni chod: cizrna na paprice, ryze, polnicek, jablko(01a,07,09)

Svacina: chléb dynovy, celerovojablecna pomazanka, ¢aj(01a,01b,01¢,07,09,11)

Ranni ovoce: blumy
Pfesniddvka moucnik, mléko, ovoce(01a,03,07)
Polévka: zeleninova s pohankou(01a,09)
Hlavni chod: Spenat, vaf. vejce, brambor. knedlik, sirup(01a,03,07)
Svacdina: chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s fedkvickou, okurek, ¢aj(01a,01b,01c,07)
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci Skolni jidelny
1. OBILOVINY OBSAHUIICILEPER 2 KORYSI 9. CELER
01a - penice 3. VEICE 10 HORCICE
01h - Fito 4. RYBY . 11 SEZAMOVA SEMENA
01c - jetmen 5. JADRAPODZEMNICE OLEINE 12, OXID SIRICITY A SIRICITANY
014 - oves 6. SOJOVE BOBY 13 VLCIBOR
01e - $palda 7.MLEEO ’ 14 MERE VST A VIROBEY £ NICH
01 - kamnt 8. SEORAPKOVE PLODY
01z - hybridnf odriidy avyrobky z nich
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Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka:
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ranni ovoce:
Presniddvka
Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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© Jidelni¢ek

Pondéli

Utery

Ctvrtek

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut!
Katefina Tomaskova - vedouci skolni jidelny
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1. OBILOVINT OBSAHUJICI LEPER
01a—péenice

01b - Zito

01c—jetmen

01d - oves

01e - #palda

01f - keamut

01g- hybridni odridy a wirobky z nich

2 KORYEI
3 VEICE
4 RYRY

5. TADRA PODZEMNICE OLENE

6. SOTOVE BOBY
7 MLEKO

8 SECRAPEOVE PLODY

9 CELER
10. HORCICE

11 SEZAMOVA SEMEN &

12. OXID SIRICITY A STRICTTANY
13 VLCIROB

14 MEEE YSIA VYROBEY Z NICH







