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1. Identifika€ni iGdaje materské Skoly:

C.j.: 904/2021

Ndazev zafizeni: Zakladni Skola a Materska Skola, BfeZany, pfispévkova organizace
Sidlo Skoly: Bfezany 174, 671 65

ICO: 750 088 82

Redizo: 600 127 915

Zfizovatel: Obec Brezany 103, 671 65

Reditelka organizace: Mgr. Lucie Martinkova

Telefon: 515 277113, feditelstvi 2S: 515 277 113

E-mail: reditelna@zsbrezany.cz

Webova adresa: www.zsbrezany.cz

Vedouci ucitelka: Nikola Hansalova

Kontrolni organ: Ceska kolni inspekce

Kapacita skoly: 56 déti

Zpracoval: kolektiv pedagogickych pracovnikl materské Skoly

Platnost SVP: SVP je platny od 1. zafi 2021, miize byt aktualizovan po projednani
pedagogickou radou Skoly.

Skolni vzdélavaci program byl projednén a schvalen pedagogickou radou $koly dne 24. srpna
2021 a je umistén ve vestibulu Skoly a na internetovych strankach skoly.
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2. Obecna charakteristika skoly:

Nase materska Skola byla od 1.9. 1996 zafazena do sité predskolnich zafizeni a k 1.1. 2003
presla do pravni subjektivity pod zdkladni Skolu v Bfezanech. Od 01.08. 2019 je zde
feditelkou Mgr. Lucie Martinkova. Vedouci ucitelkou je od 01.03. 2020 Nikola Hansalova.
Skola je jednopatrova budova se dvéma tfidami s kapacitou 56 déti. Pracuji zde Etyfi
pedagogické pracovnice, z nichZ jedna absolvovala kurz logopedického asistenta, chliva, o
uklid se stara pani uklizecka, o udrzbu budovy a okoli budovy se stara pan Skolnik. Soucasti
budovy je skolni jidelna, kde pracuji dvé kucharky a vedouci stravovani.

V budové se nachazi dvé tfidy a dvé herny, dvé socidlni zafizeni pro déti, dvé Satny pro déti,
dvé kuchyriky na vydavani stravy a dva kabinety pro pedagogické pracovniky. Ve tfidach jsou
malé kabinety pro pomucky. Okoli budovy tvoti rozlehla zahrada se zahradnim nacinim na
relaxaci, hry, odpocinek i pohybové vyuziti déti. Umisténi skoly ndm umoznuje chodit s détmi
¢asto do pfirody. V druhé ¢asti budovy je velka kuchyné se skladem a kanceldfi vedouci
stravovani. VSechny prostory i vybaveni spliuji bezpeénostni i hygienické normy dle platnych
predpisa.

Kazdorocné poradame spoustu akci pro déti i rodice s détmi. Jezdime na plavani do
rehabilitacniho centra v HruSovanech nad JeviSovkou, spolecné se Skolou navstévujeme
brnénské divadlo Radost. Ve skole probihaji edukaéné-stimulacni skupinky, krouzek Metoda
dobrého startu nebo krouzek logopedické prevence.

Filosofii nasi skoly je budovani rodinné skoly, rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti
cestou prirozené vychovy. Veskeré snazeni zaméstnancu Skoly sméfuje k tomu, aby zde bylo
dité stastné a spokojené.



3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné podminky

Nase MS ma dostatecné velké prostory pro poéet zapsanych déti. Prostorové usporadani
vyhovuje rznym skupinovym a individualnim ¢innostem déti.

Détsky nabytek, naradi k télovychové a zdravotné hygienické zafizeni a pfedméty pro
odpocinek déti jsou prizplsobeny stanovenym poZzadavkim. Odpovida poctu déti a je
esteticky vzhledné. Vybaveni hrackami, pomuckami a nacinim odpovida poctu a véku déti,
avsak ho postupné dopliiujeme, poptipadé vyménujeme. Hracky jsou détem pfistupné,
umisténé tak, aby je déti dobre vidély a mohly si je samostatné brat. V minulém i letoSnim
roce jsme doplnily stolni hry (domina, pexesa, ...), puzzle, dfevéné stavebnice, kocarky,
manasky nebo rlizné logopedické pomucky. Ve skole je dostatek vytvarného materialu-bézny
i netradi¢ni. Déti svymi vytvory zdobi prostory MS, rodi¢éim jsou véechny vytvory a prace
pristupné. Ve skolnim roce 2018/2019 se koupily do dolni tfidy nové skfiné na hracky. Staré
jsme pouzili v kabinetech/kancelarich. Do dolni tfidy byl ve Skolnim roce 2020/2021 koupen
klavir pro zkvalitnéni hudebniho vzdélavani déti, pro zkvalitnéni télovychovy byl koupen
napftiklad aktivni kruh ¢i padaky. Ve stejném skolnim roce se také koupily nové détské stoly
a zidle do tfidy Kotatek.

Na Skolni budovu navazuje Skolni zahrada, ktera umoznuje détem rozmanité pohybové
aktivity. Vybaveni zahrady ndm vyhovuje, v roce 2019 bylo vybudovano nové piskovisté, v
druhém piskovisti vymeénén pisek, pofizeny balanéni prvky a domecek s horolezeckou
sténou. Na zahradé bude nutné obmeénit/zrekonstruovat lavicky a pretfit dfevéné konstrukce
u houpacek a dalsich.

V$echny prostory MS (vnitfni i venkovni) spliiuji hygienické a bezpe¢nostni normy. Skola byla
v |été 2021 vymalovana. BEéhem malovani byla vyménéna kuchynka u dolni tridy.

3.2. Zivotosprava

Détem je poddvana plnohodnotna a vyvazena strava, ale je potfeba déti motivovat k lepsSim
stravovacim ndvykam (jist pomazanky, zkouset nové véci). VSe ve spoluprdci s rodinou. Je
zajistén dostatedny pitny rezim. Détem je podavan ¢aj, stavy z ovoce nebo voda. Pitny rezim
musime u déti hlidat, ¢asto jim jej pfipominame. Ve stravé je ve velké mife zafazeno ovoce a
zelenina. Déti motivujeme k jedeni ovoce a zeleniny. Déti do jidla nenutime, avSak trvame na
ochutnani, popfipadé zhodnoceni jidla (po domluvé s rodici.) Denni rezim je flexibilni,
umoznuje prizplisobeni aktudlnim potfebam a situacim. Denné jsme dostatecné dlouho
venku, déti maji dostatek volného pohybu na Skolni zahradé, ale v interiéru Skoly je pohyb
omezen v ramci moznosti a v rdmci bezpeénosti. Vzhledem k tomu zafazujeme predevsim
organizované pohybové chvilky. Respektujeme individudlni potfebu spanku a odpocinku. Po
obéde odpocivaji vSechny déti. Déti, které nespavaiji, si po kratkém odpocinku mohou vzit na
lehatko nebo ke stolecku knizku na prohlizeni nebo si vybrat jinou klidovou Cinnost.

Uditelky i ostatni zaméstnanci se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a tim jsou
détem vzorem.



3.3. Psychosocidlni podminky

Dé&ti a dospéli se v MS citi dobFe, spokojené a bezpeéné. Umozfiujeme adaptaci pro nové déti
a jejich rodice. Respektujeme individualni a vyvojové potieby déti. Vice se zaméfime na déti
s vadami feci a na déti s odkladem Skolni dochdzky. VSechny déti maji rovnocenné postaveni.
Ucitelky respektuji potfeby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani.
Nechavame déti samostatné se rozhodovat, navozujeme situace pohody, klidu a relaxace.
Nepfipoustime projevy nerovnosti, podcenovani ¢i zesmésiovani-pokud se vyskytne, ihned
reSime. Vedeme déti k nazoru, Ze jsme si vSichni rovni bez ohledu na socidlni a finan¢ni
rozdily. Volnost a svoboda déti je vyvazena s nezbytnou mirou omezeni. U¢ime déti
pravidliim souziti ve tfidé. Déti dostdvaji jasné a srozumitelné pokyny. Déti podporujeme,
komunikujeme s nimi pfimé, vstficné, empaticky, snazime se détem naslouchat.
Podporujeme jejich zdravou soutéZivost. Uplatfiujeme pedagogicky styl s nabidkou, pfi
kterém pocitdme se samotnym rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité
predskolniho ditéte, snazime se, aby byla ditéti blizkd, lehce pochopitelnd, pfimérené
naroc¢na. Vyhybame se negativnim slovnim komentariim, podporujeme déti v
experimentovani, jejich praci ocefiujeme, pfimérené pozitivné reagujeme. Ve vztazich mezi
dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofrilost,
vzajemna pomoc a podpora. Vénujeme se neformdlnim vztahUm déti ve tfidé a snazime se je
nasmérovat prosocidlné.

3.4. Organizace vzdélavani

Nas denni fad je dostatecné pruzny, snazime se reagovat na individudlni mozZnosti déti, na
jejich aktualni ¢i aktudlné zménéné potreby, ovsem ne vZdy to jde, pracujeme na zlepSeni.
Do programu jsou pravidelné zarazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
PIné se vénujeme détem a jejich vzdélavani. D&ti v nasi MS nachdzeji potfebné zazemi, klid,
bezpedi. Snazime se dbat na jejich soukromi-moznost uchylit se do klidného koutku. Déti
maji dostatek €asu i prostoru na spontanni hru, mohou ji dokoncit a pozdéji v ni treba i
pokracovat. Hry se snazime organizovat tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité a k
experimentovani. Ucitelky vytvari podminky pro individualni, skupinovou i frontalni ¢innost.
Planovani vychazi z SVP, z potfeb a zajm(l déti.

Provoz MS zaéind v 6:15 a kon&i v 16:45. V dobé hlavnich prazdnin, po domluvé se
zfizovatelem, byva MS oteviena prvni tfi tydny v éervenci.



3.4.1. REZIM DNE:
6:15 Skola se otevira, spontanni hra, déti se schazi ve tfidé Kotatek
7:00 Tridu Zabicek si pFebira t¥idni ucitelka a s détmi odchdzi do horni tFidy
8:30-9:00 Hygienické ndvyky, svacina
9:00-9:30  Cinnosti vyplyvajici z SVP/TVP, spontanni nebo fizené
9:30-11:30 Ptiprava na pobyt venku, pobyt venku
11:30 - 12:15 Hygienické navyky, obéd, hygiena a pfiprava na odpocinek

12:15—-14:00 Poslech pohadky, odpocinek/spanek; déti, které nespi, se mohou po kratkém
odpocinku vénovat klidovym ¢innostem

14:00 — 14:30 Postupné vstavani déti, hygiena, svacina,
15:30 — Spojeni trid

14:30 - 16:45 Pohybové hry, grafomotorika, individualni zajmova Cinnost déti, rozchod déti

3.5. Rizeni mate¥ské 3koly

Povinnosti a pravomoci a Ukoly vSech pracovnikd jsou jasné vymezeny. Musime zapracovat
na funkénim informacnim systému mezi zaméstnanci, kazdy tyden si udélame kratké por.
Informacni systém mezi rodi¢i je funkéni (informaéni nasténky, webové stranky MS,
informacni schiizky.) Vedouci uditel vytvari ovzdusi vzajemné davéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni matefské Skoly a respektuje, podporuje jejich nazor a jejich
vzajemnou spolupraci. Podporuje a motivuje spoluucast vsech ¢lenli tymu na rozhodovani o
zasadnich otdzkach Skolniho programu, vyhodnocuje praci zaméstnancu. Pedagogicky sbor
pracuje jako tym. Planovani pedagogické prace chceme zlepsit, zacaly jsme vytvaret
prabéiné béhem roku TVP.

MS spolupracuje s PPP Znojmo, SPC Znojmo, ZS, OSR Bfezany, zfizovatelem OU Biezany, obci
Mackovice, obci Cejkovice a hlavné s rodi¢i. Na spolupraci MS a ZS nadale pracujeme,
poradame spolecné akce, soutéze, oslavy. Nasi snahou bude navazat spolupracii s dalsSimi
vesnicemi, ze kterych k ndm nastoupi déti.

3.6. Personalni a pedagogické zajisténi

Ve Skole pracuji ¢tyti kvalifikované pedagogické pracovnice na plny Uvazek. Pracujeme podle
jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel. Ucitelky se pribéziné vzdélavaiji.
Vzhledem k pfijimani dvouletych déti je zde chliva. Reditelka $koly/vedouci u¢itelka
podporuje profesionalizaci svého tymu a bude sledovat udrZeni a dalsi rist kompetenci
vSech pedagogl. Bude vytvaret podminky pro dalsi jejich systematické vzdélavani. Sluzby
ucitelll jsou organizovany takovym zpUsobem, aby byla vidy a pfi vSech Cinnostech zajiSténa
optimalni pedagogicka péce o déti. Zaméstnanci se chovaji a pracuji profesionalné v souladu



se spolecenskymi pravidly, podileji se na tvorbé a realizaci SVP, tvofi diagnostiku déti, znaji a
respektuji Skolni fad. Spolupracujeme s klinickym logopedem, PPP Znojmo, SPC Znojmo,
podle potieby s pediatry déti.

O opravy a dalsi potfebné prace se stara pan skolnik a uklid zajistuje pani uklizecka. O stravu
se stard vedouci stravovani a v kuchyni pracuje jedna hlavni kucharka a jedna kucharka
pomocna.

3.7. Spoluprace s rodinou

Mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustranna dlivéra a otevienost, porozuméni,
respekt a ochota spolupracovat. Neustdle na vztahu s rodici pracujeme. Ucitelé sleduji
konkrétni potfeby jednotlivych déti, rodin a snazim se jim porozumét, vyhovét. Rodice se
mohou podilet na déni v MS, mohou se G¢astnit rliznych program(. Jsou pravidelné a
dostatecné informovani o viem, co se v materské skole déje. Mohou se spolupodilet pfi
planovani programu matefrské skoly, pfi feseni vzniklych problému apod. Ucitelé rodice
informuji o jejich ditéti, domlouvaji se na spole¢ném postupu pti jeho vychové a vzdélavani.
Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost, nezasahuji do Zivota a
soukromi rodiny.

3.7.1. AKCE PRO RODICE A PRO RODICE S DETMI:

e Beseda pro rodice na za€. skolniho roku
e Konzultace s rodi¢i na jejich zadost

e Tabordk

e Dynovani

e Rozsvécovani vanoéniho stromeéku u OU
e Vanocni besidka

e Vitanijara

e Sipkovana

e Velikonoéni dilni¢ky

e Besidka na Den matek

e Rozlouceni s predskolaky



3.8. Podminky vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zajistovano formou individudini
integrace. Uskuteéfiuje se s pomoci podpirnych opatfeni v souladu s §16 Skolského zékona,
kterd jsou poskytovana nad ramec individudlnich a organizacnich opatfeni spojenych se
vzdélavanim déti stejného véku.

Podplrna opatreni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti
stupnd. Podpurnd opatfeni prvniho stupné uplatriuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez
doporuceni skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podp(irna opatieni druhého a? patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

3.8.1. Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi

Naplfiovani zaméru a cild predskolniho vzdélavani materské skoly je v pripadé vzdélavani
déti se specialnimi potfebami prizplsobeno tak, aby maximalné vyhovovalo potiebam i
moznostem téchto déti. Snahou viech zucastnénych je vytvaret optimalni podminky k rozvoji
osobnosti ditéte se specialnimi potfebami, jeho uceni, komunikace s ostatnimi tak, aby
dosahlo co nejvétsi samostatnosti. VSichni, ktefi se podileji na jejich péci a vzdélavani, voli
vhodné metody a formy prace, prostredky vzdélavani, specidlni pomUcky a didaktické
materialy, které jsou v souladu s pfiznanymi opatfenimi, uplatfuji vysoce profesionalni
postoj a pristup k ditéti. Vytvareji podminky pro pozitivni pfijeti déti se specidlnimi
potfebami v komunité MS. P¥i planovéni a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi opatienimi
bereme ohled na to, Ze jednotlivé déti se ve svych individudlnich vzdéldvacich moZnostech a
potiebach ligi. U¢elem podpory téchto déti je pIné zapojeni a vyuZiti vzdélavaciho potencidlu
kazdého s ohledem na jeho mozZnosti a schopnosti a zahrnuti podpUrnych opatfeni.

SVP je podkladem pro $kolou zpracovany Plan pedagogické podpory (PLPP) a pro déti od
2.stupné podpory je $kolou zpracovany na zakladé doporuéeni SPZ Individudlni vzdé&lavaci
plan (IVP).

MS spolupracuje s dal$imi odborniky, vyuziva sluzeb $kolskych poradenskych zatizeni, sdili
zkusenosti s kolegy (i z jinych Skolskych zatizeni), prohlubuje vzdélani v oblastech zdravotnich
postiZeni i socidlnich znevyhodnéni.

3.8.2. Systém péce o déti s pfiznanymi podptrnymi opatienimi

MS identifikuje specialni vzdélavaci potfeby (uéitelky diisledné vedou portfolia a
pedagogickou diagnostiku déti, do konce fijna identifikuji odchylky ve vykonech, chovani,
projevech déti, o zjisténych skute¢nostech promluvi s rodici ditéte a zaroven tuto skutecnost
oznami vedouci ucitelce MS a reditelce $koly.)

Ucitelky navrhuji podplirna opatreni 1.stupné podpory. Vypracuji PLPP.

Plan pedagogické podpory obsahuje: Charakteristiku ditéte (silné, slabé stranky, popis jeho
obtizi, pfipadné socidlné-pedagogickou diagnostiku, aktudlni zdravotni stav ditéte, dalsi
okolnosti ovliviiujici nastaveni podpory), dale stanoveni cilt rozvoje ditéte, podplirna
opatfeni v rdmci domaci ptipravy (po dohodé s rodici), podpurna opatreni jiného druhu
(respektovani zdravotniho stavu ditéte, rodinné situace, vztahovych problému, postaveni
ditéte ve tridé) a také zpUlsoby a terminy vyhodnoceni uc¢innosti PLPP.

Nasledné je po dobu 3 mésicl PLPP realizovan. Poté ucitelky vyhodnoti jeho ucinnost. Pokud




se zjisti, Ze podpurna opatieni staci, jsou realizovana po dobu, kdy jsou efektivni

v dosahovani stanovenych cill rozvoje ditéte. V pripadé, Ze je zjiSténo, Ze podplrnd opatreni
nestaci a u ditéte nenastalo o¢ekdvané zlepseni ve vykonech, zakonny zastupce ditéte na
zakladé sdéleni a doporuéeni $koly kontaktuje Skolské poradenské zatizeni (SPZ). Matefska
gkola pro ucel diagnostiky ditéte v SPZ vypracuje zpravu o jiz poskytnuté pedagogické
podpore, ve které uvede, jaky problém ve vzdélavani ditéte nastal, jaka podpUrnd opatreni
byla uplatfiovana a jak byla nasledné vyhodnocena. SPZ provede diagnostiku ditéte a na
jejim zakladé stanovi, zda je v kompetenci Skoly pokracovat v podplirném opatreni 1.stupné
(zafizenim mohou byt navrZena i jina opatfeni 1.stupné), nebo zda jsou specialni potieby
ditéte natolik zavainé, Ze je tfeba vyuZit podplirnd opatieni vyssiho stupné podpory.

Pokud SPZ pfizna ditéti podplrné opatteni 2.-5.stupné jsou $kolou ditéti poskytovana, vidy
viak s predchozim pisemnym informovanym souhlasem zakonného zastupce ditéte.
Individualni vzdélavaci plan (IVP) Skola zpracovava zpravidla pro dité, které ma specialni
potreby a je vzdélavano formou individudIni integrace. Podkladem pro zpracovani IVP je:
doporuéeni SPZ, 74dost zakonného zastupce ditéte nebo rozhodnuti feditelky skoly. IVP je
zpracovan bez odkladu, nejpozdéji do 1 mésice po obdrzeni doporuceni a Zadosti zdkonného
zastupce ditéte. IVP vypracovavaji ucitelky. Platnosti IVP stvrzuji podpisy ucitelky, feditelka
$koly, pracovnik SPZ a zékonny zastupce ditéte. IVP obsahuje: Gdaje o skladbé druh(, stupfid
podplrnych opatieni, identifikacni Udaje ditéte, informace o Upravach obsahu vzdélavani
ditéte, ¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, Upravach metod, forem vzdélavani a
hodnoceni ditéte, pripadné Upravy vystupu ve vzdélavani ditéte, Udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani ditéte, je zde uvedeno jméno pedagogického
pracovnika SPZ, se kterym $kola spolupracuje.

3.8.3. Podminky vzdélavani déti s podplirnymi opatfenimi

MS zajisti pro Uspé3né vzdélavani déti s pFiznanymi podplrnymi opatfenimi podminky

s ohledem na jejich vyvojova a osobnostni specifika. Ucitelky diferencuji a individualizuji
vzdélavaci proces pfi planovani a organizaci ¢innosti, volbé obsahu, metod i forem
vzdélavani, realizuji stanovend podplrna opatreni, spolupracuji se zakonnymi zastupci déti,
Skolskym poradenskym zafizenim a dalSimi odborniky mimo oblast Skolstvi.

Matefska Skola zajisti snizeni poctu déti ve tridé a pripadnou pfitomnost asistenta pedagoga
v souladu a moZnostmi platné legislativy.

3.8.4. Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, budou podporovany
ucitelem materské skoly pfi osvojovani ¢eského jazyka. Ucitelky dbaji na véasné podpore
jazyka, ihned po samotném nastupu do materské Skoly. P¥i praci s celou tfidou na tyto déti
berou ohled. Soucasné kvuli tomu ucitelky uzplsobi didaktické postupy a déti cilené
podporuji v rozvoji jazyka.

V pfipadé 4 a vice cizinc v MS je potieba z¥idit skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani. Pfi individualizované praci

s détmi s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka ucitelky mohou vyuZit podplrného
materialu Kurikula ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani.



3.9. Podminky vzdélavani déti nadanych

Nadani je soubor schopnosti, které umoznuji jedinci dosahovat vykon( nad rdmec bézného
praméru populace. Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani mimoradné nadanych

zaku je vyznamné proto, Zze mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, na
néz je tfeba reagovat a vytvaret pro né vhodné podminky. Pfi identifikaci nadani se uplatiuji
metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologické i laické. Jde predevsim o
pozorovani zaka pfi praci, rozbor vysledkl prace a portfolio Zaka, hodnoceni uloh, rozhovory
se zakem a jeho rodici.

Ucitelky zpracovavaji pedagogickou diagnostiku kazdého ditéte, pozoruiji jejich chovani i
zajmy, uplatiuji individudlni pfistup ve vzdélavani. Détem, které v pribéhu vzdélavani
projevuji zndmky nadani, vénuji ucitelky zvySenou pozornost zamérenou na to, aby se projev
nadani smysluplné uplatnil a dale rozvijel s ohledem na individualni moznosti déti.

V pfipadé, Ze se jednd o velmi vyrazné projevy nadani, postupujeme podle téchto pravidel:

e Spoluprace s rodici pfi zpracovavani planu pedagogické podpory.

e Doporuceni rodicim ditéte vySetifeni ve Skolském poradenském zafizeni.

(Do doby nez vysetieni probéhne, postupujeme pfi vzdélavani takového ditéte zpravidla
podle PLPP.)

e Pokud Skolské poradenské zafizeni identifikuje mimoradné naddani ditéte a doporuci
vypracovani individualniho vzdélavaciho planu, postupujeme pfi jeho zpracovani,
realizaci a vyhodnocovani v izké spolupréci s rodici ditéte a SPZ.

Ma-li byt naSe prace s nadanymi détmi predskolniho véku efektivni a Uspésna, musime
dodrZovat tato pravidla:

e Pozorné naslouchat

¢ Nenutit nadané dité do komunikace

o Davat prostor pro prezentaci ditéte

¢ Nebyt v komunikaci s ditétem autoritativni

e Provadét spole¢né hodnoceni ¢innosti

Vzdélavani nadaného a mimoradné nadaného ditéte uskute¢riujeme podle
individudlniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu Skoly.
IVP obsahuje:
e Doporuceni skolského poradenského zatizeni
e Psychologické a specialné pedagogické vysettreni a diagnostiku, kterd blize popisuje
oblast, typ a rozsah nadani
e ZpUsob poskytovani individualni pedagogické, specidlné pedagogické nebo
psychologické péce mimoradné nadanému ditéti
e Vzdélavaci model, Udaje o potifebé Uprav v obsahu vzdélavani ditéte, asové a
obsahové rozvrzeni vzdélavani, volbu pedagogickych postup(, zplsob zadavani a plnéni
ukold.
e Seznam doporucenych ucebnich pomucek a materialt
e Urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat
e Urceni pedagogického pracovnika skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani nadaného
ditéte



3.10. Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let

Ramcové cile a zaméry vzdélavani, obsazené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti od
dvou do tfi let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou urovni
ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dité projevuje velkou touhu po pozndéni,
experimentuje, objevuje. Poznava vsemi smysly. Vymezuje se v{ci ostatnim, osamostatnuje
se, byva silné egocentrické. Neorientuje se v prostoru a ¢ase, Zije pfitomnosti a situacemi,
které ji napliuji. V pohybovych aktivitdch je méné obratné. Proti starSim détem ma vyrazné
méneé zkuSenosti. Pro dvouleté dité je zarazeni do materské Skoly nejcastéji prvni socialni
zkusenosti mimo $irsi rodinu. Obvykle se projevuje silnéjsi potfebou vazby na dospélou
osobu. Poznava nové vzorce chovani dospélych i vrstevnikl, vymezuje si vlastni prostor,
pfijima vymezené hranice a nové role. Ucitel zastava velmi vyznamnou pozici, stava se
zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v bézném déni i v budovani vztaha s vrstevniky.
Dvouleté déti se nejvice uc¢i ndpodobou, situaénim ucenim, vlastnim prozitkem a predevsim
hrou. Casto vyZaduji opakovani ¢innosti, potfebuji pravidelné ritudly, zpravidla udrii
pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou Uspésné pedagogické prace je citlivé
prizplsobovani organizace se stfidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyku a praktickych
dovednosti, ponechanim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.
Pokud se v materské Skole vzdélavaji déti mladsi tfi let, potfebuji i podminky, které reaguiji
na vyvojova specifika, individudlni potfeby, zajmy a moZnosti téchto déti. Dité ve véku od
dvou do tfi let ma nékteré potieby jiné nebo intenzivnéjsi néz déti starsi. Potfebuje staly
pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpedi, pfimérené
podnétné prostiedi a ¢innosti, vice individudlni péce a srozumitelnd pravidla.
V nasi MS mame chiivu, ktera se détem do t¥i let véku individualné v dobé 07:00-15:30
vénuje.

e Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti, zejména pravidelnost,
dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek.

¢ Odpocinek na lehatku odpovida potfebam ditéte, nebudime jej nasilim. Dité, které

vstane dfiv, odchazi ke stolecku, kde si maluje nebo zvolime individualni ¢innost.

V prabéhu dne ma dité dostatek moznosti k individudlnimu pribéznému odpocinku.

e Materska Skola je vybavena dostate¢nym zdzemim pro zajisténi hygieny

ditéte. Umyvadla, toalety, rucniky jsou vyskoveé prizplisobeny. V obou umyvarnach je

sprchovy kout.

o Satny jsou dostate¢né prostorné pro nadhradni obleceni &i hygienické potieby.

e Tridy jsou vybaveny podnétnymi a bezpeénymi hrackami a pomutckami pro dvouleté

déti, nabidku budeme doplnovat v pribéhu roku.

e Ve vékové heterogenni tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zplsobem

znepfistupnény bezpecnost ohrozujici predméty. Ve tfidé jsou nastavena détem

srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomcek.

e Vytvafime podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potrebami.

e Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle

potreb a volby déti.

e Ucitel uplatiiuje k ditéti laskavé dusledny pfistup, dité pozitivné prijima.

eV MS jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné davéfe a

spoluprdci s rodinou.

e Organizace ve tfidach je uzplsobena k co nejvétSimu moznému prekryti

pedagogickych pracovnic — doba fizenych Cinnosti, vychazky, obéd.



4. Organizace vzdélavani

I. tfida (Kotdtka) se nachazi v pFizemi, je dostateéné prostorna, svétla. Je to tfida smisena,
od 2 do 6 let. Ve tfidé je pét stolecku s Zidlickami, z ¢ehoZ jeden stolecek slouZi vyhradné k
vytvarné potrebé déti. V herné je kout na uloZeni lehatek a kout s regdlem na lGzkoviny. Pfed
t¥idou se nachazi toalety a umyvarna, z ni prochazime do $atny. Satna slouZi k prevlékani déti
a k informovanosti rodi¢l pomoci ndstének. VSechny prostory jsou pravidelné umyvany,
desinfikovany, je zde pravidelné vétrano. Velikostné tfida odpovidd danému poctu déti.
Druhd ucitelka pfichazi pred pobytem déti venku. Na pobyt venku, obéd a na pfipravu déti
na odpocinek a poslech pohadky jsou dvé ucitelky. Dolni tfida je v provozu od 6:15 do 16:45,
rano se zde schazi i déti z horni tfidy.

Il. tFida (Zabicky) je v patie, dochazi sem déti ve véku od 2 do 6 let. Pfed schody do patra je
mald pred Satna, kterou déti vyuzivaji v pripadé Spatného pocasi-mokro, blato. Pfed tfidou je
Satna, ktera slouZzi k prevlékani déti a k informovanosti rodi¢li pomoci nastének, nasleduje
umyvdrna s toaletami, tfida a herna. Ve tfidé pocet stoll a Zidlicek odpovida poctu pfijatych
déti. Opét jeden stolecek slouZi k vytvarné potrebé déti. Herna je svétla s dostatecnym
prostorem pro vSechny aktivity déti. Horni tfida je v provozu od 7:00 do 15:30, pak se horni
tfida presune dol(l. Druha ucitelka pfichazi na dobu pobytu venku.

V obou tfidach dbame na to, aby se déti co nejvice osamostatnily. Aby se dokdzaly samy
domluvit, pracovat ve skupinach, aby se poustély samy do rliznych ¢innosti. Nemit strach fict
svlj nazor, své prani, umély si tfeba i postéZovat na to, co se jim nelibi. Pracujeme s
komunitnimi i s diskuznimi krouzky. DK uplatfiujeme castéji, ale i KK jsou nedilnou soucasti
nasi prace. Détem nabizime denné dostatek ¢innosti, ze kterych si mohou libovolné a
naprosto svobodné vybrat podle toho, jak je zaujmou. Vedeme déti ke kooperativnimu
uceni, coz znamen3, Ze na danych ukolech spolupracuiji, uci se ukoly a role rozdélovat, uci se
pomahat jeden druhému, radit si a vyvijet spoleéné Usili. Zaroven déti vedeme k
samostatnému reseni problém( v praktickych situacich. PoZzadujeme, aby se déti naucily
hodnotit, popripadé kontrolovat svoji nebo spolecnou praci. Ve vychové uprednostnujeme
prozitkové uceni, které vychazi pfimo ze zkusenosti a prozitku déti. Toto uceni je pro déti
nejvice pfirozené.

Zaméreni nasich trid je ¢astecné na ekologii, vzhledem k mistu, ve kterém se nase skola
nachazi, a prevainé na obnovovani, udrzovani a uctivani lidovych tradic. Déti o tradicich
ucime, zapojujeme je do ridznych akci i s rodici, dalSimi pfibuznymi a obc¢any ze vsi. Advent-
rozsvécovani vanocéniho stromu, Velikonoce-dilnicky, Vitani jara, Paleni ¢arodéjnic, ...

Dale se zamérfujeme na vytvarnou vychovu-snazime se déti seznamit s rlznymi vytvarnymi
technikami, at uz tradi¢nimi ¢i netradi¢nimi.

Déti maji vlastni portfolio, kam mohou vkladat své omalovanky, vykresy ¢i pracovni listy na
jejich uvazeni. S odstupem ¢asu do portfolia nahlizi, prohlizi si ho, vzpominaji, co a jak jsme
délali, starsi déti uz ¢asto dokazi porovnat kvalitu své prace dfive a v soucasnosti.



Déti jsou do nasi MS pfijimany dle pfredem stanovenych kritérii, ktera jsou dostate¢né
dlouhou dobu pFed zapisem zveFejnéna na webovych strankach $koly, informaéni desce OU,
nasténkach v MS. Zapis probiha v mésici kvétnu a pfednostné jsou pfijimany déti z Biezan.
Zakonny zastupce ma vsak pravo pozadat o pfijeti k pfedskolnimu vzdélavani kdykoliv béhem
roku. Pokud to kapacita Skoly umoziiuje, jsou déti v pribéhu roku pfijimany.

UmoZniiujeme sourozenclim, aby si napomahaly v adaptaci na skolni prosttedi. Pokud je starsi
sourozenec v jiné tridé, mize byt po nezbytné dlouhou dobu pro adaptaci ve tfidé mladsiho
sourozence.

Nase MS je spadova pro déti z BfeZan a Mackovic, ovéem pokud to kapacita dovoluje,
prijimame déti i z jinych vesnic, jako jsou napfiklad Cejkovice nebo Pravice. Ve $kolnim roce
2020/21 nam pfribyly déti i z Drnholce, HruSovan nad JeviSovkou ¢i Litobratfic.



5. Charakteristika vzdélavaciho programu

,Jaro, léto, podzim, zima, v nasi Skolce je vidy prima!”’

Ramcové cile v souladu s RVP PV:

Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

Osvojeni zakladnich hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
plsobici na své okoli

Skolni vzdélavaci program jsme vytvofili dle naich zkudenosti, podminek a moznosti.
Zakladem vsak bylo peclivé prostudovani RVP PV.

Vzdélavaci zamér:

Rozvoj osobnosti ditéte, jeho individuality

Rozvoj a podpora vztahu k sobé i druhym v souladu s lidskymi hodnotami

Rozvoj vzdélavaciho potencialu s citovym postojem k ostatnim lidem, rodiné, ptirodé,
¢lovéku a jeho praci

Rozvoj samostatnosti ditéte a jeho zdravého sebevédomi

Vedeni déti ke zdravému Zivotnimu stylu

Nase MS je zafizeni slouzici détem a jejich vzdélavani. Vytvarime ditéti takové vzdélavaci
podminky, aby dostatecné rozvijelo svlj viestranny potenciondl a na konci predskolniho
véku disponovalo poZzadovanymi kompetencemi.

Kazdé dité s odkladem bude mit/ma vypracovany IVP.

Zamérime se vice na ¢innosti predskolakl - budeme pokracovat v Edukativné stimulacnich
skupinkach. Prace s détmi probiha v odpolednich hodinach a podminkou je uc¢ast nékoho z
rodiny (rodi¢, prarodic¢, dospély sourozenec, ..).

Vice se zamérime na logopedickou prevenci, kterou se snazime zarazovat do kazdodennich

cinnosti.

Pri kazdodennich vzdélavacich ¢innostech se rfidime nékolika pravidly:

Prospéch ditéte v kazdé situaci

Vést dité cilevédomeé a poskytovat dobré zaklady do Zivota

Respektovat individualitu - kazdé dité je jiné, ma jiné potfeby a uci se jinym tempem
Podporovat zplsob préce, ktery je pro jedince pfiznivy a pfirozeny

Klast velky ddraz na prozitky a pocity

Poskytovat moznosti a pfileZitosti experimentovat, samo si véci vyzkouset a samo se
rozhodnout (umoznit vybér z vice moznosti)

Rozvijet vztah ditéte ke svému okoli, ptirodé, k lidem a lidskym spole¢enskym a
kulturnim hodnotam

Umoznit maximalni pohybové aktivity

Rozvijet schopnost komunikace



Metody prace: slovni, ndzorné i praktické

e Hra

e Prozitkové a kooperativni u€eni hrou a ¢innostmi
e Situacni uceni

e Spontanni uceni (princip pfirozené napodoby)

Formy prace: komunikacni kruh, diskusni kruh, besedy, divadla, pfedndasky, encyklopedie,
CD, DVD, tematické vychazky, vylety, domaci dobrovolné a kreativni ukoly s rodici, ...

Postupné smérujeme k vytvareni zakladl klicovych kompetenci:

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problém(

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ¢innostni a ob¢anské



6. Vzdélavaci obsah

INTEGROVANE BLOKY:

6.1. Pozndvani sebe sama

6.2. Dobrou radu ti ddm, nejsi na svété sdm
6.3. Letem, svétem

6.4. Jen si déti vS§imnéte, co je krasy na svété
6.5. Zelenina s ovocem daji na frak nemocem
6.1. Pozndvani sebe sama

Klicové kompetence:

K uéeni

e UCi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zdmérné
si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se k vysledkiim

e Udise s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

K feSeni problému

- uziva pfi reSeni myslenkovych i praktickych probléma logickych, matematickych i
empirickych postup(l; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

- zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmd, vnima
elementarni matematické souvislosti

- se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za
snahu

Komunikativni

- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim
- ovlada dovednosti pfedchdzejici ¢teni a psani

Socidlni a personalni

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svij nazor a vyjadfit jej

- projevuje détskym zpuisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedinost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost



Cinnostni a obc¢anské

- chdépe, Ze se mliZze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

- dokaZe rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych ndpadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplsobovat se danym okolnostem

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u¢eni; k ikolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

- uvédomeni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- rozvoj a uzivani vSech smysl{

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpedi, osobni
pohody i pohody prostredi

Dité a jeho psychika

1. Jazyk arel

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)



vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvareni zaklad( pro préci s informacemi

Sebepojeti, city a vile

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduivéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dalezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostredi, v némz dité Zije

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému



- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
- vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekdvané vystupy:

Dité a jeho télo

- zachovavat spravné drzeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpUsoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nac¢inim a materidlem, zachdzet s
grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami, barvami, nlizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rlistu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

- zachazet s béZznymi predméty denni potreby, hrackami, pomUckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomutckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi pomuackami

Dité a jeho psychika

1. Jazyk arec
- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci



pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a isudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvlddnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava

poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
védomeé vyuZivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché dvahy a také vyjadfit to, o ¢em premysli a uvazuje
zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachdazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,



jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se
orientovat v ¢ase

ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit

resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady”

nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
Sebepojeti, city a vile

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢d a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je
rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpudsobovat jim své chovani

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduiji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych cinnostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla, prijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZzitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUlsobem, respektovat ho

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je



- vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

- chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pfipadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolec¢nost

- uplatiovat navyky v zédkladnich formdach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

- zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

- zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potreby, s
knizkami, s penézi apod.

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni prfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

- vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét

- orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi (doma, v
budové materské skoly, v blizkém okoli)

- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

- vsimat si zmén a déni v nejblizS§im okoli



- porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat,
pfizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

Vzdélavaci nabidka:

- lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

- artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

- spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkQ,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

- poslech ¢tenych &i vypravénych pohddek a pribéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

- primé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objektli a predmétu, urcovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znak( a funkci

- smyslové hry, nejrizné;jsi ¢Cinnosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- hry nejrliznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

- teSeni myslenkovych i praktickych problémda, hledani riznych moznosti a variant

- hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

- Cinnosti zamérené na vytvareni (chapdani) pojm{ a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

- Cdinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém{
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

- Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd Fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

- Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahi souvisejicich s dennim radem,
béZnymi proménami a vyvojem a pribliZujici ditéti prirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, udalosti apod.

- Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a Ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ mizZe byt dité uspésné



¢innosti nejrliznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadrovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

cvi¢eni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, uzkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢innosti zamérené k poznavani rlznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

dramatické ¢innosti (predvadéni a napodobovani riznych typd chovani ¢lovéka v
raznych situacich), mimické vyjadfovani ndlad (Uusmév, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

¢innosti zamérené na pozndavani socidlniho prostredi, v némz dité Zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvitat), materska skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

pfipravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()



6.2. Dobrou radu ti ddm, nejsi na svéte sdm

Klicové kompetence:

K uceni
- Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
K feSeni problému

- VS8imd si déni i problému v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k reSeni dalSich
problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

- TteSi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi resit samostatné
(na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

Komunikativni

- komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Socialni a personalni

- dokdze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych Cinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi ve
svém okoli

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizplsobuje se jim

- chape, Ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Zze vzniklé konflikty je |épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

Cinnostni a obc¢anské

- udi se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyvhodnocovat

- zajima se odruhéi o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafi pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vsichni lidé maji stejnou hodnotu

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti



- osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

Dité a jeho psychika

4. Jazykarec

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

- osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

5. Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace

- rozvoj, zptesfiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

6. Sebepojeti, city a vile

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

- rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

- vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi



Dité a spole¢nost

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpusobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité Zije

- vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

- rozvoj spoleéenského i estetického vkusu

Dité a svét

- pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vy

- konavani jednoduchych Cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte prfed jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpUtsoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych



- mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

Dité a jeho psychika

1. Jazyk arel

- vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptdt se na slova, kterym nerozumi)

- udit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- chdpat slovni vtip a humor

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzadjemné souvislosti mezi nimi)

- postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci

- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
predmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat Ciselnou radu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

- chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se
orientovat v ¢ase

- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”

- nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym



- vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

3. Sebepojeti, city a vile

- odloudit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

- uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadiovat je

- rozhodovat o svych ¢innostech

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych cinnostech apod.

- uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

- prijimat pozitivni ocenéni i svlj pripadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

- zorganizovat hru

- uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi

- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

- tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich krds i setkdvani se s
uménim

- zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

- porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

- chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak
vypada3, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou ptirozené



- uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrzovat dohodnuta a pochopenad pravidla vzajemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

- vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

- chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pripadé potfeby pozddat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolec¢nost

- uplatnovat navyky v zédkladnich formdch spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

- chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

- zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych

- adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZzadavky plynouci z prostredi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

- chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

- uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost Ci
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaiji)



- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuUckami, hrackami, vécmi denni potreby, s

knizkami, s penézi apod.
Dité a svét

- zvladat béiné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékare apod.)

- mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat

vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Vzdéldvaci nabidka:

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

- prilezitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych ndvyk( a zavislosti

- smyslové hry, nejrizné;jsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- teSeni myslenkovych i praktickych problémua, hledani riznych moznosti a variant

- Cinnosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

- Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahl souvisejicich s dennim radem,
bé&znymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mUze byt dité Uspésné

- Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici (umozZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- cviceni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, uzkosti)

- Cinnosti zamérené k pozndvani rliznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

- dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani riznych typl chovani ¢lovéka v
rdznych situacich), mimické vyjadifovani nalad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

- Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich



béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichZ se dité udi pfijimat a respektovat druhého
— ¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s
nim, pUjcit hracku, sttfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.
¢innosti zamérené na pozndvani socidlniho prostiedi, v némz dité Zije

rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve
svété zvirat), materska skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéh( s etickym obsahem a poucenim



6.3. Letem svétem

Klicové kompetence:

K uceni

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevlim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mlze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

K feSeni problému

- ma elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

Komunikativni

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

- dokaze se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- ovlada re¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

Socidlni a personalni

- chova se pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezretnég;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

- je schopno chapat, Ze lidé se rGzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem

Cinnostni a ob&anské
- ma smysl pro povinnost ve hte, prdci i ueni; k ukollim a povinnostem pftistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych
- chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

pfinosem a Ze naopak Ihostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji
svoje nepriznivé dusledky

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

- rozvoj a uzivani vSech smysl{
- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti



- osvojeni si poznatk( a dovednosti dlleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

Dité a jeho psychika

7. Jazyk artec

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

8. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

- vytvareni zakladl pro praci s informacemi

9. Sebepoijeti, city a vile

- rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dlilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

- vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi



Dité a spole¢nost

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojl, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpusobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o
prostfedi, v némz dité Zije

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

- vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

- poznavani jinych kultur

- pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepsSovat, ale také posSkozovat a nicit

- osvojeni si poznatk( a dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpeénymi vlivy

- rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysll (sluchoveé rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachdazet s



grafickym a vytvarnym materidlem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

- mit povédomi o nékterych zpUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

- zachdzet s béZnymi predméty denni potreby, hrackami, pomUckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomUckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZznymi pracovnimi pomuackami

Dité a jeho psychika

1. Jazyk arel

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
recnika i obsah, ptat se)

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- udit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

- udit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tfikanky, pisnic¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrdzku)

- chapat slovni vtip a humor

- sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- utvorit jednoduchy rym

- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

- sledovat o¢ima zleva doprava

- poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

- poznat napsané své jméno

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

- zameérneé se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost



poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem premysli a uvazuje
zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dllezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni
postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

chdpat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory
pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se
orientovat v ¢ase

ucit se nazpamét kratké texty, védomé si je zapamatovat a vybavit

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady”

nalézat nova rfeseni nebo alternativni k béznym

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
Sebepojeti, city a vile

odloucit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je
rozhodovat o svych C¢innostech

vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych Cinnostech apod.

prijimat pozitivni ocenéni i svlj pripadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s uménim

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)



Dité a ten druhy

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

- chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak
vypad3, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

- uplatnovat své individudlni potreby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

- vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychdzet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod.

- chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pripadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolec¢nost

- uplathovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

- chovat se a jednat na zadkladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

- zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych

- adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpUsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na vefejnosti)



- chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

- dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

- uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedInost, ubliZovani, lhostejnost i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkdm
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pom(ckami, hrackami, vécmi denni potreby, s
knizkami, s penézi apod.

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni prfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci rliznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

- vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét

- orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostredi (doma, v
budové materské Skoly, v blizkém okoli)

- zvladat bézné Cinnosti a poZadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u lékare apod.)

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé
potreby obratit o pomoc)

- osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uéeni a
Zivotni praxi

- mit povédomi o SirSim spolec¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

- vnimat, Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rdznorody

- jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narod(
a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

- porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samozirejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat,
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské skole



- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zplusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prosttedi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkd a Skod, upozornit na né

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Vzdéldvaci nabidka:

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.

- spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slyseného druhym apod.)

- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohdadek a pribéh(, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

- hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

- Cinnosti a prilezitosti seznamuijici déti s rlznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

- ptimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, urcovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci

- motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

- konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

- smyslové hry, nejrizné;jsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- hry nejriiznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

- teSeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani riznych moznosti a variant

- Cinnosti zamérené na vytvareni (chapdani) pojm{ a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

- Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahl souvisejicich s dennim radem,
bé&znymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti prirozené casové i logické
posloupnosti déju, pfibéhd, udalosti apod.



¢innosti zamérené k pozndvani rlznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadrovani a tfibeni vkusu

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obéanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukona a ¢innosti apod.)

aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZnujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prileZitosti seznamujicich dité pfirozenym zptsobem s rlznymi tradicemi a zvyky
béZznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zdkladé se dité seznamuje s rlznymi pfirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskdva
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi
materidly a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnét(, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice



6.4. Jen si déti vSimnéte, co je krasy na svété

Klicové kompetence:

K uceni

- soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmu, znakl a symboll

K feSeni problému

- teSi problémy na zdkladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni problém a situaci;
hleda rGzné mozZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pti tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

Komunikativni

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon atp.)

Cinnostni a obc¢anské

- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit

Dil¢i vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo
- vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu
Dité a jeho psychika

7. Jazyk arec
- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
8. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
- rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie
- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)
- posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni
- vytvareni zaklad( pro praci s informacemi



9. Sebepojeti, city a vule
- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat
- rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit
Dité a ten druhy

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
- vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

Dité a spolecnost

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o
prostfedi, v némz dité Zije

- vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Dité a svét

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepsSovat, ale také posSkozovat a nicit

- osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pfed jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zménam

- vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplGsobem
apod.)



Dité a jeho psychika

1. Jazyk arel

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- udit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptdat se na slova, kterym nerozumi)

- popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- védomeé vyuZzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postifehovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

- zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost

- poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o ¢em premysli a uvazuje

- zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétt, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

- chdpat zadkladni ¢iseIné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potreby je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chdpat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

- chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se
orientovat v Case

- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”

- nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

- vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

3. Sebepojeti, city a vile

- ve zndmych a opakuijicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakazanych ¢innostech apod.

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- vyvijet volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdUvodnéné povinnosti



- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

- tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich krds i setkdvani se s
umeénim

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

- uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani doma, v
materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spolec¢nost

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidld, z ptirodnin aj.)

Dité a svét

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uéeni a
Zivotni praxi

- mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostredi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

- vnimat, Ze svét mad svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
raznych narod a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

- porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat,
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské skole

- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, vsimat si neporadkd a skod, upozornit na né

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpUsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)



Vzdélavaci nabidka:

- pfrilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyk(

- spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

- hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

- Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahi souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfriblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické
posloupnosti déju, pribéhd, uddlosti apod.

- vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

- pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfredméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZné chemické Iatky, technické pftistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukdzek varujicich dité pfed nebezpecim

- pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

- kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

- praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rliznymi ptirodnimi i
umeélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkusSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi
materialy a surovinami)

- vyuzivani pfirozenych podnét(, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

- pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.)

- ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

- smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamérené k péci o skolni
prostredi, Skolni zahradu a blizké okoli



6.5. Zelenina s ovocem, daji na frak nemocem

Klicové kompetence:

K uceni

- uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal$im ucéeni
Socialni a personalni

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky
Cinnostni a ob&anské

- dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecéné okolni prostredi (ptirodni i spolecenské)

Dil¢i vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo

- uvédomeéni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- rozvoj a uzivani vSech smysl{

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

- vytvareni zdravych Zivotnich ndvyku a postoju jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

6. Jazyk arec
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu
- osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)
7. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

8. Sebepojeti, city a vule
- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)
- ziskani schopnosti zdmérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci



Dité a ten druhy

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbdlnich i neverbalnich
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolec¢nost

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojl, navyk(l a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

Dité a svét

- osvojeni si poznatk( a dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy

Ocekdavané vystupy:

Dité a jeho télo

- zachovavat spravné drZeni téla

- zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysl{ (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachdazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)



- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rlistu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- mit povédomi o nékterych zpUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

- zachdzet s béZznymi predméty denni potteby, hrackami, pomUckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomuckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami

Dité a jeho psychika

1. Jazykarec

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

- premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o éem pfemysli a uvazuje

- zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k u¢eni

- chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se
orientovat v ¢ase

3. Sebepojeti, city a vile

- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.

- uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

- zachycovat a vyjadirovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad
- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi



- vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

- chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pfipadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolec¢nost

- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

- utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

- uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Zze se mohou chovat
neocekdavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. leZ, nespravedInost, ublizovani, lhostejnost i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

Dité a svét
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé
potieby obratit o pomoc)
- mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

Vzdéldvaci nabidka:

- lokomoéni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechov3,
relaxacni cviceni)

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

- Cinnosti zamérené k pozndavani lidského téla a jeho ¢asti

- prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyk

- Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

- prilezitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyk( a zavislosti

- estetické a tvlrdi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)



pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZné chemické Iatky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim



7. Evaluacni systém

UCITELKY:

e Kazdodenni hodnoceni vzdélavaci nabidky - spole¢né s détmi, pfipadné délani si
pozndmek

e Evaluace po planu —dle vzoru, viz.pfiloha

e Diagnostika rozvoje ditéte - pribézné slovni hodnoceni, popfipadé pisemné zdznamy, 2x za
pll roku zaznam do tabulky rozvoje ditéte dle diagnostiky ; vytvdreni portfolia déti; vedeni
déti k sebehodnoceni

e Hodnoceni vysledkd vzdélavani déti - naplriovdni cild programu — hodnoceni SVP 2x za rok

VEDOUCI UCITELKA:

e Pr(ib&7na kontrolni ¢&innost ucitelek (dodriovani fadu Zivota déti v MS, vedeni
diagnostiky a portfolia, ¢innosti s predskolaky, dodrzovani pedagogickych zdsad,
respektovani pfirozenych potreb déti)

e Hospitace 2-3x rocné

e Hodnotici + evaluacni zprava

e Dotazniky pro rodice 1x za rok



